
СТРАХОВАНИЕ И МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ. 

Путешествующий должен заблаговременно узнать о профилактических 

мерах защиты от инфекций, прививках, а также о других профилактических мерах. 

Желательна консультация лечащего врача по вопросам риска для здоровья, а так 

же туристу стоит пройти тщательный медицинский осмотр и получить заключение 

врача.  

До путешествия рекомендуем ознакомиться с информацией о ситуации с 

особо опасными инфекционными заболеваниями в стране куда выезжаете. 

Внимательно ознакомиться с  правилами предоставления медицинской помощи, а 

так же условиями предоставления медицинской помощи в рамках страхового 

полиса. 

Существуют ограничения по расходам, не покрываемым страховщиком, 

например не покрываются расходы, связанные с особо опасными инфекциями 

(натуральная оспа, чума, сибирская язва, холера и т.п.);  с заболеваниями, 

которые могут быть предотвращены заблаговременной вакцинацией; с 

проведением пластических операций: все расходы, связанные с беременностью 

свыше 12 недель; с венерическими заболеваниями и заболеваниями, передающимися 

половым путем.  Полный перечень расходов, не возмещаемых или частично 

возмещаемых страховой компанией, а также  случаи, не являющихся 

страховыми, указан в условиях страхового полиса. 

При планировании отдыха, связанного с активными видами спорта и (или) 

источниками повышенной опасности, рекомендуем произвести дополнительное 

добровольное страхование в любой из страховых компаний на риск «страхование 

жизни».  

По вопросам страхования и дополнительного страхования можно 

проконсультироваться в страховой компании, реквизиты которой указаны на 

страховом полисе. 

МЕДПОДГОТОВКА К ПУТЕШЕСТВИЮ 

Перед поездкой следует подготовить и на протяжении всей поездки иметь 

при себе аптечку первой помощи: 

болеутоляющие средства;  

сердечно-сосудистые средства;  

средства от несварения желудка;  

желчегонные препараты против укачивания в транспорте;  

средства от укусов насекомых; перевязочный материал (бинты, ватные 

шарики);  

водонепроницаемый лейкопластырь;  

одноразовые шприцы;  

барьерные контрацептивы;  

раствор для контактных линз, если Вы их носите;  

глазные капли;  

солнцезащитные кремы и кремы для ухода за кожей после пребывания на 

солнце. 


